
 

 

孫とどう付き合うの？ 孫との関わりのお悩み解決のヒントとなる講座 

 
 

 

 

昔の子育ての経験が役に立つのかな?｣｢孫育てに関わりたいけれど 

何をしたらいいの？｣など、戸惑うことはありませんか？ 

「パパとママとの上手なつきあい方」 

「孫との上手なつきあい方」について学ぶ講座です。 
 

  

 

   
1969年、関西学院大学文学部(心理学科)卒業。 

その後、神戸大学医学部(精神神経科)と兵庫県立こども病院(精神科・神経科)で 

主に不登校の子どもに対する心理療法の実習や研修を重ねた。神戸山手短期大学で

は心理学の非常勤講師を務めた。 

日本心理臨床学会、日本箱庭療法学会、兵庫県臨床心理士会所属。 

著書に｢孫育ての教科書｣(PHP)がある。 

 

                 ４回とも同じ内容です。 

          ※当日、終了後、希望者は講師の個別相談を受けることが出来ます。 
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            もうすぐおじいちゃん、おばあちゃんになられる方 

すでにおじいちゃん、おばあちゃんの方、興味のある方 

 

 

裏面の申し込み用紙にご記入の上、Fax・垂水区社会福祉協議会窓口に直接か 

裏面の申し込み用紙の必要事項を記入の上Eメールでお申し込みください。 

 

 

 

 

日 時 時 間 会 場 

10月1６日（月） 13：30～15：30 垂水区役所２階２01会議室 

11月２日 （木） 13：30～15：30 垂水区役所２階２01会議室 

11月２1日（火） 13：30～15：30 垂水区役所２階２01会議室 

１2月1日 （金） 13：30～15：30 垂水区役所２階２01会議室 

井上
いのうえ

 淳子
あつこ

 氏  (臨床心理士)  

参加 

無料 孫育て講座 
 

 先着 

20名 

 

 申し込み先  神戸市垂水区社会福祉協議会 孫育て講座係 

Fax 078-709-1332     

E-mail：tarumi-jido@tarumi-csw.or.jp 

お問合せ先：  Tel 078-７０８-5151(代) 内線36５ 

       〒655-８５７０ 神戸市垂水区日向1-5-1 垂水区役所２階 

 講 師 

 日 程 

 対 象 

 申 込 

mailto:tarumi-jido@tarumi-csw.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

孫育て講座 申し込み用紙 
※下記の実施申し込み欄に記入の上、 

直接窓口またはFax・Eメールでお申し込み下さい。 
 

日程 
※○をつけて下さい。 

10/16 ・ 11/2・ 11/21 ・ 12/1 

お名前
フ リ ガ ナ

 

 

 

住所 〒    

電話番号  

Fax   

E-mail  

ご自分のお立場 

※あてはまる全てに○

をつけて下さい。 

【 息子の子 ・ 娘の子 】 

すでにおじいちゃん・すでにおばあちゃん 

もうすぐおじいちゃん・もうすぐおばあちゃん・その他（    ） 

お孫さんの年齢  

参加動機 
 

 

キリトリ 

 

新しい視点での子育てを学ぶことが

出来た。祖父母とヤングパパ・ママの

関係は難しいが、見守ってあげること

が大事と学んだ。 （60代 祖父） 

年齢に応じた孫の反応と、対処の仕方など、た

くさんのことが印象に残りました。いつも出し

ゃばりすぎているので、必要とされた時だけ動

き、縁の下の力持ちになれるよう頑張りたいと

思いました。 （60代 祖母） 

子どもの気持ちに寄り添う。安心・安全

の基地となるように努力しようと思

いました。 （70代 祖母） 

現役の母親だった時から長いブラン

クがあり不安だったため、受講しま

した。 

赤ちゃんの脳科学、生理学の新しい知

識が興味深かったです。（60代 祖母） 

 

臨床心理士と言う立場から、たくさ

んの方との出会いの中での経験を交

えた講義だったので、よく理解でき

た。 いいおばあちゃんになりたい。 

（60代 祖母） 

（60代もうすぐ祖母） 


